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Расписание образовательной деятельности на 2023- 2024 учебный  год 

 

Младшая группа " 

Ромашка "  

Средняя группа 

"Солнышко "  

Старшая группа 

"Сказка "  

Подготовительная  

группа "Радуга "  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1. Ребенок и окружающий мир 

9.20 – 9.35 

1. Музыкальное 

9.10 – 9.30 

1.Развитие речи.  

Художественная литература  

9.00 – 9.25 

1.Художественная 

литература  

9.00. – 9.30. 

2. Музыкальное  в группе 

 9.45 – 10.00 

2 Развитие речи.                                      

Художественная литература. 

9.40 – 10.00. 

2. Физкультурное   

9.40 – 10.05 

2.Рисование  

9.40. – 10.10. 

  3. Лепка / Аппликация  

10.15 – 10.40 

3.Физкультурное  

10.20. – 10.50. 

   Спортчас 

16.00-16.25 

 

В
то

р
н

и
к
 

1.  Физкультурное 

 9.20 – 9.35 . 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.10 – 9.30 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 9.00. – 9.25. 

1. Музыкальное в группе 

9.00 – 9.25. 

 

2.  Формирование 

элементарных  

математических представлений 

9.45 – 10.00 

2. Физкультурное  

9.40 – 10.00 

2.  Рисование 

9.40 – 10.05 

 

2. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40 – 10.10. 

  3. Музыкальное  

10.15 – 10.40 

3. Ознакомление с 

окружающим: предметное 

окружение. 

Явление общественной 

жизни  

10.20. – 10.50.  

    Спортчас  

16.00-16.30 

С
р

ед
а
 

1 Музыкальное. 

9.20 – 9.35 

1. Лепка 

 9.10 – 9.30 

1.Ребенок и окружающий 

мир: предметное окружение. 

Явление общественной 

жизни. 

9.00 – 9.25 

1 Развитие речи и подготовка 

к обучению грамоте  

9.00. – 9.30. 

2.Лепка 

9.45 – 10.00 

2. Ребенок и окружающий 

мир: 

* предметное окружение.  

Явление общественной 

жизни. 

*природное окружение.  

Экологическое воспитание. 

 9.40 – 10.00 

2. Физкультурное 

9.40 – 10.05 

2. Лепка /Аппликация  

9.40. – 10.10. 

 3. Спортчас 

 16.00-16.20 

 

 

3. Конструирование и ручной 

труд. 

10. 15 – 10.40 

3. Физкультурное  

10.20 – 10.50 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Физкультурное в группе 

9.20 – 9.35 

1. Рисование 

  

9.10 – 9.30 

1.  Музыкальное  

 

9.00 – 9.25 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 9.00. – 9.30. 

2.Аппликация / 

Конструирование 

9.50 – 10.05 

2. Физкультурное 

9.40 – 10.00 

2. Развитие речи. 

Художественная литература. 

9.40 – 10.05 

2.Рисование  

9.40. – 10.10. 



 Спортчас 

16.00-16.30 

 3.Музыкальное 

10.20. – 10.50. 
П

я
тн

и
ц

а
 

1. Рисование 

9.15 – 9.30 

1. Музыкальное  

9.10- 9.30 

1.  Ребенок и окружающий 

мир: природное окружение. 

Экологическое воспитание 

9.00- 9.25 

 

1.Ознакомление с 

окружающим: природное 

окружение. 

Экологическое воспитание  

9.00. – 9.30. 

2. Развитие речи.  

Художественная литература.   

 

9.40 – 10.05 

2Аппликация/Конструирован

ие 

 

9.45 – 10.05 

2. Физкультурное  

                                                                                               

 

 9.35 – 10.00 

2.Конструирование, ручной 

труд   

9.40. – 10.10. 

  3. Рисование  

10.10 – 10.35 

3.Физкультурное 

10.20. – 10.50. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка непосредственной образовательной деятельности 

средней группы «Солнышко» 

на 2023- 2024 учебный  год 
 

День недели Занятия 

Понедельник 1. Музыкальное 

9.10 – 9.30 

 

2 Развитие речи.                                      

Художественная литература. 

9.45 – 10.05. 

Вторник 1. Формирование элементарных 

математических представлений  

9.10 – 9.30 
 

2. Физкультурное  

9.40 – 10.00 

Среда 1. Лепка 

 9.10 – 9.30 

 

2. Ребенок и окружающий мир: 

* предметное окружение.  

Явление общественной жизни. 

*природное окружение.  

Экологическое воспитание. 

 9.40 – 10.00 
Четверг 1. Рисование  

9.10 – 9.30 
 

2. Физкультурное 

9.40 – 10.00 

Пятница 1. Музыкальное  

9.10- 9.30 

 

2. Аппликация/Конструирование  

 9.45 – 10.05 

 

3. Спортчас 16.00-16.30 
 

 



 

Сетка непосредственной образовательной деятельности  

подготовительной группы «Радуга» 

на 2023- 2024 учебный год 
 

День недели Занятия 

Понедельник 1.Художественная литература  

9.00. – 9.30. 

2.Рисование  

9.40. – 10.10. 

3.Физкультурное  

10.20. – 10.50.  

Вторник 1. Музыкальное в группе   

9.00 – 9.30. 

 

2. Формирование элементарных математических 

представлений  

9.40. – 10.10.  

 

3. Ознакомление с окружающим: предметное окружение. 

Явление общественной жизни 

10.20 – 10.50 

 

Спортчас  

16.00 – 16.30 

Среда 1.  Развитие речи и подготовка к обучению грамоте  

9.00. – 9.30. 

 

2. Лепка /Аппликация  

9.40. – 10.10. 

 

3. Физкультурное  

10.20 – 10.50 

Четверг 1.Формирование элементарных математических 

представлений 

 9.00. – 9.30. 

2.Рисование  

9.40. – 10.10. 
3.Музыкальное 

10.20. – 10.50. 

Пятница 1.Ознакомление с окружающим: природное окружение. 

Экологическое воспитание  

9.00. – 9.30. 
2.Конструирование, ручной труд   

9.40. – 10.10. 
3.Физкультурное 

10.20. – 10.50. 



 

Сетка непосредственной образовательной деятельности  

старшей группы «Сказка» 

на 2023- 2024 учебный год 
 

День недели Занятия 

Понедельник 1.Развитие речи.  

Художественная литература  

9.00 – 9.25 
2. Физкультурное   

9.40 – 10.05 
3. Лепка / Аппликация  

10.15 – 10.40 

Вторник 1.  Формирование элементарных математических 

представлений.  

9.00 – 9.25 
2.  Рисование 

 9.40. – 10.05. 

3 Музыкальное 

10.15 – 10.40 

 

Среда 1.Ребенок и окружающий мир: предметное окружение. 

Явление общественной жизни. 

9.00 – 9.25 
2. Физкультурное 

9.40 – 10.05 
3. Конструирование и ручной труд. 

10. 15 – 10.40 

Четверг 1. Музыкальное   

9.00 – 9.25 

 

2. Развитие речи. Художественная литература. 

9.40 – 10.05 

Пятница 1. Ребенок и окружающий мир: природное окружение. 

Экологическое воспитание  

9.00- 9.25 

 

2.  Физкультурное                                                                                        

 9.35 – 10.00 

 

3. Рисование  

10.10 – 10.35 

 

 



 

Сетка непосредственной образовательной деятельности  

младшей группы «Ромашка» 

на 2023- 2024 учебный год 
 

День недели Занятия 

Понедельник 1. Ребенок и окружающий мир 

9.20 – 9.35 
2. Музыкальное  в группе  

 9.45 – 10.00 

Вторник 1.  Физкультурное 

 9.20 – 9.35. 

 

2.  Формирование элементарных  

математических представлений 

9.45 – 10.00 

Среда 1 Музыкальное. 

9.20 – 9.35 
2.Лепка 

9.45 – 10.00 
3. Спортчас 

 16.00-16.20 

Четверг 1. Физкультурное в группе 

9.20 – 9.35 
2.Аппликация / Конструирование 

9.50 – 10.05 

Пятница 1. Рисование 

9.15 – 9.30 

 

2. Развитие речи.  

Художественная литература.   

 9.40 – 10.05 

 


